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Projektvorstellung

Die Starkenberatung der NaturFreunde
Tharingen

Die 3.000-Seelen Gemeinde Themar in Stdthlringen ist seit dem Sommer 2018 bundesweit zu
einem Symbol fur extrem rechte Grolsevents geworden. Im Nachbarort Kloster Velira besitzen
Neonazis mit dem Gasthaus ,Goldener Lowe* einen Uberregionalen Vernetzungsort. Politische
Akteur®innen und Initiativen versuchen diesen Entwicklungen seither mit Friedensgottesdiens-
ten, Demonstrationen oder Demokratiefesten entgegenzutreten. Nur gut 20 km entfernt liegt das
beschauliche und weit weniger bekannte Dorf GieRRtibel. 2010 wurde hier ein zwischenzeitlich leer
stehender Gasthof von den NaturFreunden Thiringen als Seminarhaus und Begegnungsstatte
,Naturfreundehaus Thiringer Wald“ wiedereroffnet. Seither finden hier regelmaliig Workshops
statt, Gruppen von jungen Menschen oder Familien treffen sich hier zu Ferienfreizeiten, auch lokalen
Vereinen steht das Haus offen. Seit 2013 bilden die NaturFreunde Thiringen e.V. hier zudem Star-
kenberater*innen aus - gefordert durch das Bundesprogramm ,,Zusammenhalt durch Teilhabe®.
Das Programm will Vereine, Verbande und engagierte Multiplikator*innen insbesondere im land-
lichen Raum starken, die sich flr ein friedliches, gleichwertiges und weltoffenes Zusammenleben
einsetzen, um es demokratiefeindlichen Kraften zu erschweren, in diesen Regionen Ful’ zu fassen.
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Bei der 700-Jahr-Feier Gielslibels sind Starkenberater*innen der NaturFreunde mit eigenen Angeboten und einem Banner mit klarer
Haltung vertreten: ,\Wir sind unterwegs - in Sachen Demokratie!*

Im Starkenberatungsprojekt werden Ehrenamtliche in 4 Wochenendmodulen zu Berater*innen
der Demokratie- und Partizipationsforderung ausgebildet. Sie erlangen Kenntnisse in Konfliktlo-
sung, systemischer Beratung und Handlungsoptionen gegen menschenverachtende Einstellungen.
Starkenberater*innen konnen im eigenen Verband die Ideenfindung flir partizipationsstarkende
Formate unterstutzen.
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Die Starkenberatung der NaturFreunde Thiringen

Die NaturFreunde stehen seit tiber 120 Jahren

mit ihren Werten fir Solidaritat, Nachhaltig- Ehrenamtliche demokratische

keit, Frieden und internationalen Austausch. Aktivitaten und Orte des solidarischen
Zur Verteidigung dieser Werte arbeiten die Zusammenlebens aktiv und
NaturFreunde in Netzwerken, richten sich ge- unbiirokratisch zu unterstiitzen, ist ein
gen rechte Bewegungen und sensibilisieren zentrales Element, will man Themar
flr eine demokratische Kultur. Die Starkenbe- nicht nur als Symptom erkennen,
rater*innen der NaturFreunde kdnnen hierzu sondern an den Ursachen dieser

einen wichtigen Beitrag leisten - gerade an Resonanzraume ansetzen.

Orten, die selten in der Offentlichkeit stehen.
Sie abstrahieren gute Beispiele demokrati-
scher Initiativen anderer Orte und bieten in GielSubel kreative Ideen im Umgang mit demokratie-
feindlichen Einstellungen an. Mit einem breiten NaturFreunde-Netzwerk im Rucken konnen die
Starkenberater*innen Kontakt zu unterstiitzenden Uberregionalen Strukturen herstellen und so
Vereine und Engagierte vor Ort in ihren Vorhaben begleiten. Entscheidender Kristallisationspunkt
ist das Naturfreundehaus in GielRibel - als Anlaufstelle fiir die Dorfgemeinschaft, als Bekenntnis
der NaturFreunde, sich nachhaltig und langfristig in der Region einbringen zu wollen, als Briicke
zur landesweiten Struktur und Akteur*innen aus dem urbanen Raum. Das Haus sorgt flir Akzeptanz
der NaturFreunde-Aktivitaten in der ortlichen Bevolkerung und ist ein Tiroffnerin die Region. Vom
Naturfreundehaus in Giellibel aus leisten Starkenberater*innen einen Beitrag zur Demokratiestar-
kungim landlich gepragten Raum Sudthiringens.

Wahrend Themar bundesweit pressebekannt ist, richten sich auf Gielslibel kaum Blicke. Dabei
beddrften alle strukturschwachen Regionen verstarkter Aufmerksamkeit, die aufgrund mangeln-
der Infrastruktur und Beteiligungsangebote potenzielle Resonanzraume fiir die extreme Rechte
darstellen. Damit sind weder die extreme Rechte noch die Ursachen von Rassismus und anderen
menschenverachtenden Einstellungen erklart. Enrenamtliche demokratische Aktivitaten und Orte
des solidarischen Zusammenlebens aktiv und unburokratisch zu unterstitzen, ist jedoch ein zent-
rales Element, will man Themar nicht nur als Symptom erkennen, sondern an den Ursachen dieser
Resonanzrdume ansetzen.

Saskia Scheler koordiniert fiir die NaturFreunde das bundeslanderiiber-
greifende Netzwerk der ,Starkenberatung®, das sich in sechs NaturFreun-
de-Landesverbanden erfolgreich etabliert hat und im Rahmen des Bun-
desprogramms ,Zusammenhalt durch Teilhabe“ gefordert wird.

NaturFreunde Thuringen e.V.

Hirschlachufer 71 | 99084 Erfurt

Website: https://www.naturfreunde.de/staerkenberatung
E-Mail: scheler@naturfreunde-thueringen.de
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